Ou nous frouver ?

Nos différents lieux d'actions

sur Saint-Nazaire et ses environs :

ANEF FERBER
3 rue de I'Etoile du Matin

ASC TRAIT D'UNION
85 rue Henri Gautier

AVALIX école Albert Camus
11 rue Marcellin Berthelot

BEAUREGARD - Maison de quartier
73 rue Angela Duval

BOULETTERIE

école Madeleine Rebérioux
Centre de loisirs

rue Anita Conti

Caisse Primaire d'Assurance Maladie
(CPAM)
avenue Suzanne Lenglen

CARREFOUR DES SOLIDARITES
rue Vasco de Gama

CHESNAIE
école Andrée Chédid
place Simone de Beauvoir

DISPOSITIF CLEMENCE ROYER
89 rue de Trignac

EMMAUS
4 rue Graham Bell zone de Brais

FESTIVAL TINTAMARRE
ET CHARIVARI
place Nadia Boulanger

FRANCE HORIZONS
5 rue Claude Berthollet

FRATERN[[E
1 rue de I'lle de France

HOPHOPHOP le festoch' d'Avalix
bois d'Avalix
3 rue Docteur Calmette

KERLEDE
école Jean Zay
3 rue Ambroise Paré

LA TREBALE
école Léon Blum
95 route des Fréchets

LYCEE EXPERIMENTAL
17 boulevard René Coty

MOTIV'ACTION
38 rue de I'étoile du matin

MARCHE DES HALLES
place du commerce

PREZEGAT - Le Local
48 rue Edgar Degas

RESIDENCE DES JEUNES
4 rue Martin Luther King

REZE
place Frangois Mitterrand

SAINT-ETIENNE-DE-MONTLUC
Skate Park, rue de la Guilletiere

SAVENAY
place des Halles

SERVICE PREVENTION

ET SOLIDARITES SENIORS
Jardin des plantes

50 rue de Pornichet

SOLIDARITE ESTUAIRE
39 bis rue Voltaire

SPORT CONTEST
plaine sportive de Reton,
bd Broodcoorens

STARTING BLOCK
Terrasses du Bois Joalland

Le projet vous intéresse ?
Vous avez envie d'en savoir plus ?
Vous aimeriez étre bénévole ?

N'hésitez pas a nous contacter
Ou venir nous voir sur une action.

Frangoise, coordinatrice du MarSOINS
‘eﬁ 0748113125

MarSOINS

0 0 lemarsoins.fr

L'association A VOS SOINS est une association a
but non lucratif, basée a Saint-Nazaire, qui travaille
a la réduction des inégalités d'acces aux soins.

En 2017, elle a lancé le dispositif de prévention le
MarSOINS pour aller au plus prés de la population
et proposer des actions de prévention et d'éduca-
tion pour la santé ainsi que des dépistages gratuits.
Depuis 2020, un 2¢ camion sillonne les routes du
Finistere. Et en avril 2022, un 3¢ camion a débuté
ses actions sur le Pays de Chateaubriant-Derval.

francoise@avossoins.fr

A OS SOINS Siege de I'association A VOS SOINS
104 rue Jean Gutenberg

44600 SAINT-NAZAIRE
O prevention@avossoins.fr
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Mardi7-15h-17h30 Vendredi1-15h-19h Vendredi2-9h§0-12h
- - AVALIX école Camus FESTIVAL TINTAMARRE LA FRATERNITE
Planning des actions ,
&\ Mardi6-9h-12h
A YV cram

Mardi5+15h-18h
SAVENAY - place des halles

Yo\ Mercredi8-13h-16h
‘; CARREFOUR DES SOLIDARITES

Jeudi9-14h-17h 0’ Mercredi 614 h-17h Mercredi7 - 15h - 18 h
LYCEE EXPERIMENTAL J¥' HOPHOPHOP FESTOCH'D'AVALIX SAINT-ETIENNE-DE-MONTLU

Mercredi 15°14h30-17 h 30 Jo Jeudi7+14h-16h JO Jeudi8+9h-12h
EMMAUS @ DISPOSITIF CLEMENCE ROYER @ FRANCE HORIZONS
A Jeudi16+15h30-17h 30 Vendredi8-9h-13h Jeudi8-15h-17h30
Y/ BOULETTERIE - école Reberioux STARTING BLOCK - Bois joalland CHESNAIE - école Chédid
Dépistage visuel ,
pistag @ Vendredi 17+ 9h - 12 h &) Mardi 12-9h-12h @ Mardi 13 + 13 h 30 - 16 h 30
SOLIDARITE ESTUAIRE “ CPAM SERVICE SENIORS - jardin des plantes
Bilan Auditif 2e() Verdi 219 h - 12h Mardi 12 - 13 h 30 - 15 h 30 @ JA. Mercredi 14+ 15h - 171 30
‘ N CPAM BEAUREGARD - maison de quartier SPORT CONTEST - Chesnaie
Check-up santé focus alimentation
Bilan avec un.e professionnel.le de santé Mardi21-15h30-18h 30
(tension, glycémie, alimentation, tabac, activités physiques ...) REZE’

juin a septembre

2022

Dépistage dentaire

000

@ Jeudi15-9h-12h

EMMAUS

"’ Bien-étre : un moment pour soi Mercredi22+-9h30-12h e Mardi20-9h-12h
‘ Discussions / échanges / beauté et détente d = - )Y CPAM

‘ J avec une socio-esthéticienne PREZEGAT - Le Local )

focus parents-enfants

Mercredi21+-15h30-18h
PREZEGAT - Le Local

Infos santé se);uelle Jeudi 23 * 15 h - 17 h 30
et santé de la femme : = .
\) (contraceptions, prévention cancers, fertilité, ménopause...) KERLEDE - école Jean y4:\'} Jeudi25+16 h 30 -18 h 30 B
.. Jeudi22+-13h30-16 h 30
. BOULETTERIE - centre de loisirs MOTIV'ACTION
Infos tabac, alcool et autres 0’ Mardi28-9h-12h T
produits. Entretien confidentiel L W cPaM 0y Vendredi ’ di27-18h-20h
avec un.e professionnel.le de santé ) & MARCHE DES HALLES o Mardi 27 - 18h - 20
-ep . . RESIDENCE DES JEUNES

@ Mardi 28 - 14h - 17 h
Dépistages : VIH / hépatites B et C 7 IST ANEF FERRER Mercredi31+-13h-16h o\ Jeudi29-15h-18h
0 (Infection Sexuellement Transmissible) CARREFOUR DES SOLIDARITES REZE
\) Echanges autour de la santé sexuelle et consommation Mercredi29 13 h-15h
de produits psychoactifs. ASC TRAIT D'UNION

< Unrectangle de couleur

-\ /< =une thématique (Iégende a gauche)
= =une date / une plage horaire / un lieu




