é

Un projet porté par ‘b

( os sons Le MarSOINS
féte sa 1" année !

Oou nous frouver ?

.............\

Nos différents lieux d'actions =
dans le Finistere :

CROZON LE FAOU
Les Restos du coeur Parking du Super U Le projet vous intéresse ?
ZA de Kerdanvez Zone d'activité de Quiella Vous avez envie d'en savoir plus ?
Vous aimeriez étre bénévole ?
DOUARNENEZ LOGONNA-DAOULAS N'hésitez pas & nous contacter
7 Chem’n des ROChES Rue dU Patronnage ou venir hous voir sur une action.
Blanches (sur le coté de la salle Kejadenn)
6 o

DIRINON PONT-DE-BUIS-LES-QUIMERCH ofo N
Place Frangois Marie Parking du Casino MarSOINS clemence@avossoins. i
Coatalem 85 Rue de Quimper D O
(a coté de I'ancienne
pharmacie) SIZUN 0 0 lemarsoins.fr Mars O I N S

Secours Populaire oPHIS Ancassle, Reduction
HANVEC 49 rue de I'Argot L'association A VOS SOINS est une association a por hvesseins
Mairie (local derriére la poste) but non lucratif, basée a St Nazaire, qui travaille p i
1 Place du Marché a la réduction des inégalités d'acces aux soins. g OC'"on S

TELGRUC-SUR-MER <
IRVILLAC Rue de I'église En 2017, elle a lancé le dispositif de prévention g
Recyclerie — Ribine J :etI_VIarS:)INS pour :leer aut_plus grés o!e Iatpopu; § Le Ma rso I Ns

ation et proposer des actions de prévention e E
Malandy d'éducation pour la santé ainsi que des dépis- E du BOUt du Monde
IRVILLAC tages gratuits. En 2020, nous déployons la 1¢® 0000000000000 00
antenne sur une partie du Finistére. i -

Bourg ; novembre - décembre 2021

Parking route du Trehou

iation A VOS SOINS est une ass

A LZOS SOinS Antenne basée a la Serre
20 rue de Saltash

29470 PLOUGASTEL DAOULAS

Associ

' Dépistages GRATUITS,
D,R,NON/{. - anonymes, sans rendez-vous
> |
CROZON ol BNP PARIBAS .....  FONDATION et ouverts a tous !
)“& zRLAMONDlALE qued'unmnndequichange ~ ggx‘N‘DdOgEtS!ron r R S N Y Y Y Y Y YevYwrevwrevws
DOUARNENEZ

co f © ¥ in lemarsoins.fr

parentel

les e petls fréres
Pauvres




.0 O
MarSOINS

Mobilité Accessibilité Réduction novembre - décembre 2021

des inégalités d'accés aux soins
par A vos soins

Le MarSOINS
du Bout du Monde

ing des actions

Dépistages GRATUITS, anonymes,
sans rendez-vous et ouverts a tous !

P20 000

Dépistage dentaire
Dépistage visuel

Bilan Auditif

santé, accés aux soins...,
parions-en

Tension, tabac, glycémie,
prévention cardio-vasculaire, alimentation...

Infos tabac et autres produits :
entretien confidentiel
avec un.e médecin

Bien-étre : un moment pour soi
Discussions / échanges / beauté et détente
avec une socio-esthéticienne

Alimentation
Echange avec une diététicienne

Psychologue
Echange avec une psychologue
de I'association Parentel

santé de la femme échange
avec une sage-femme

(contraceptions, prévention cancers, fertilité, ménopause...)

Un rectangle de couleur

= une thématique (légende a gauche)
= une date 7 une plage horaire 7 un lieu

novembre

Mercredi3 14 h -16 h 30
LOGONNA-DAOULAS
(sur le coté de la salle Kejaden)

Jeudi4 - 10h - 12h @ EaV/i
DOUARNENEZ
7 Chemin des Roches Blanches

Vendredi5*10h-12h
CROZON
Les Restos du Coeur

Lundi8+-14h-16h
SIZUN
Secours Populaire

Mardi16°-9h-12h
TELGRUC-SUR-MER
Rue de I'église

Vendredi 1913 h15-16h 15
HANVEC
Place du Marché

Lundi22 <+ 9h 30-12h
LE FAOU
Parking du Super U

Mercredi24-15h-18 h
PONT-DE-BUIS-LES-QUIMERCH
Parking du Casino

Samedi27-10h-12h
IRVILLAC

Recyclerie

Lundi29+14h-16h
SIZUN
Secours Populaire

décembre

Jeudi2-14h-16h
PONT-DE-BUIS-LES-QUIMERCH
Parking du Casino

Mercredi8-14h-17h
DIRINON

Place Frangois-Marie Coatalem
(a coté de I'ancienne pharmacie)

Vendredi 1010 h-12h
TELGRUC-SUR-MER
Rue de I'église

Lundi13°-10h-12h
LE FAOU
Parking du Super U

Mardi14-14h-17h
IRVILLAC
Bourg

Jeudi 16+ 14h-16h .|.

HANVEC
Ecole publique Pierre Jakez Hélias

I Focus Nutrition

Vendredi 1710 h - 12 h
CROZON
Les Restos du Coeur




